
Wer?

Wo? Was?

Betreuungsangebote
in der Stadt Leipzig 
für Menschen mit psychischen Problemen

Gesundheitsamt

Alle Angaben finden Sie auch unter www.leipzig.de/psychiatrie



Wichtige Telefonnummern: 

Bei akuten Krisen sowie dringendem medizinischen Hilfebedarf: 

 Polizei: 110 

 Feuerwehr/Rettungsdienst: 112 

 Kassenärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117 

Psychosoziale Krisen: 

 Sozialpsychiatrischer Dienst: 0341 9999 0001 

Mo - Fr 8:00 – 19:00 Uhr 

 Psychosoziales Beratungstelefon: 0341 9999 0000 

 Sa, So und Feiertag 8:00 – 18:00 Uhr 

 TelefonSeelsorge: 0800 1110 -111/-222, 116 123 

Suche nach Fachärzten und Psychotherapeuten: 

 Information zu ärztlichen und psychotherapeutischen 

Praxen:  

Terminservicestelle der Kassenärztlichen Vereinigung 

Sachsen (KVS): 116 117 

Hilfen für Kinder und Jugendliche: 

 Elterntelefon: 0800 1110555  

 Jugendnotdienst: 0341 4112130 

 Kindernotdienst: 0341 4120920 

Sonstiges: 

 Selbsthilfekontakt- und Informationsstelle: 0341 1236755 

 Wohnungsnotfallhilfe des Sozialamtes: 0341 1239139 

 Psychiatriekoordination: 0341 1236806 

 Suchtbeauftragte: 0341 1236761 
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Sozialpsychiatrischer Dienst 
 

Erster Ansprechpartner für alle Belange psychisch kranker Menschen und 

deren Angehöriger ist der Sozialpsychiatrische Dienst (SpDi), der Montag bis 

Freitag von 08:00 bis 16:00 Uhr (ein Standort bis 19:00 Uhr) erreichbar ist 

und Beratung, Betreuung und Koordinierung aller Hilfen realisiert. Nach dem 

Sächsischen Gesetz über die Hilfen und die Unterbringung bei psychischen 

Krankheiten (SächsPsychKG) liegt beim SpDi die Verantwortung für die 

Stabilisierung psychisch kranker Menschen in ihrem privaten Lebensumfeld. 

Der SpDi trägt bei Notwendigkeit entweder selbst mit eigenen unterstützen-

den Angeboten zur Stabilisierung von psychisch kranken Menschen bei oder 

koordiniert bei weitergehenden Hilfen die Versorgungsangebote für die 

Klientinnen und Klienten entsprechend dem jeweiligen Hilfebedarf im System 

der komplementären Versorgung. 

Eine Besonderheit in Leipzig ist, dass der Sozialpsychiatrische Dienst in die 

Einrichtung des Verbundes Gemeindenahe Psychiatrie integriert ist, weshalb 

die durch das SächsPsychKG vorgeschriebene Begleitung mit kurativen und 

medizinischen Angeboten verknüpft werden kann. Über ein Drittel aller 

angebotenen Leistungen des Dienstes werden "aufsuchend" erbracht. 

Schwerpunkt der Arbeitsweise ist die Niedrigschwelligkeit, die es jedem 

Bürger/jeder Bürgerin und jeder Einrichtung möglich macht, diese Angebote 

ohne Hindernisse in Anspruch zu nehmen. 

 

Aufgaben des Sozialpsychiatrischen Dienstes 

 

 Psychosoziale Beratung (Hilfeleistung bei der Bewältigung von Alltags-

problemen, Hilfe bei Behördengängen, Vermittlung von 

Hilfsmöglichkeiten) 

 Hausbesuche 

 Koordinierung psychosozialer Maßnahmen 

 Tagesstrukturierende Angebote für Menschen mit psychischen Störungen 

(Sozialtraining, Gedächtnistraining) 

 Begegnungsgruppen für ältere Menschen mit psychischen Erkrankungen 

 Angehörigengruppen 
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Sozialpsychiatrischer Dienst 
Verbund Gemeindenahe Psychiatrie 
 

Träger: Klinikum St. Georg gGmbH 

Chefarzt: Herr Dr. med. Zedlick                                               Tel. 0341 9094130 
 
Zentrale Telefonnummer                                                       0341 99990001 

Nordwest | Nord | Mitte 
 
Ansprechpartner 

Frau OÄ Dipl.-Med. Kanitz  
 
E-Mail  

vpg-mitte@sanktgeorg.de  

Standort 

Eitingonstr. 12  
04105 Leipzig 
 

Tel. 0341 35534400 

Fax 0341 35534451 

Nordost | Ost 
 
Ansprechpartner 

Herr OA Dr. med. Topf 

 

E-Mail 

vgp-nordost@sanktgeorg.de  

 Standort 

 Kieler Str. 65  
 04357 Leipzig 
 
 Tel. 0341 2318930 

 Fax 0341 23189322 

Ost | Südost | Süd 

 
Ansprechpartner 

Frau Dr. med. Ludewig 

 

E-Mail 

vgp-suedost@sanktgeorg.de 

Standort 

Holzhäuser Str. 74  
04299 Leipzig 
 

Tel. 0341 8692060 

Fax 0341 86920650 

Altwest | Südwest 
 
Ansprechpartner 

Frau Dr. med. Rüffert 

 

E-Mail 

vgp-west@sanktgeorg.de  

Standort 

Demmeringstraße 49 
04177 Leipzig 
 

Tel. 0341 4442220 

Fax 0341 4442223 

West (Grünau/Miltitz) 
 
Ansprechpartner 

Frau Dipl.-Med. Sack 

 

E-Mail 

vgp-gruenau@sanktgeorg.de  

Standort 

Karlsruher Str. 54  
04209 Leipzig 
 
Tel. 0341 4153890 

Fax 0341 41538950 
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Psychosoziale Gemeindezentren 
 

Die Psychosozialen Gemeindezentren bieten Menschen mit Psychiatrie-

erfahrung und deren Angehörigen lebensnahe Hilfen an und sollen die 

Soziale Teilhabe von beeinträchtigten Menschen unterstützen. Dafür gibt es 

in den Gemeindezentren zahlreiche Angebote und Aktivitäten. Die Angebote 

sind offen und freiwillig, das heißt wer einfach etwas Anschluss sucht, kann 

auf eine Tasse Tee und ein Gespräch vorbeischauen und Gemeinschaft 

erleben. Das Angebot zur Beratung und Begegnung ist zugleich anonym und 

wohnortnah. Der niedrigschwellige Zugang soll eine zwanglose Begegnung 

ermöglichen. 

 

Aufgaben der Psychosozialen Gemeindezentren 

 

 Begegnungsstätte für Menschen mit psychischen Problemen, 

Erkrankungen und Behinderungen mit Café 

 Begegnungen von Psychiatrieerfahrenen, Angehörigen, interessierten 

Bürgerinnen und Bürgern sowie ehren- und hauptamtlichen 

Mitarbeitenden 

 Beratung in sozialrechtlichen Fragen 

 Einzel-, Paar-, Familien- und Angehörigenberatung 

 individuelle Begleitung in akuten psychischen und/oder sozialen Krisen 

 Hilfe bei lebenspraktischen Dingen und Vermittlung weiterführender 

Hilfen (z. B. Soziotherapie und ambulante Psychiatrische Pflege) 

 Unterstützung bei Ämter- und Behördengängen 

 Kreativ-, Freizeit- und Kulturangebote 

 Selbsthilfegruppen 

 Angebote zur Unterstützung im Alltag 
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Gemeindezentrum Nord, Nordwest, Mitte 
BLICKWECHSEL 
 

Träger: Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. 

Kontakt- und Beratungsstelle 
 
Ansprechpartner 
Frau Heeger 
Frau Peters 
 
E-Mail 
blickwechsel@diakonie-leipzig.de  
 
Internet 
www.diakonie-leipzig.de/blickwechsel  

Standort 
Eisenacher Str. 44  
04155 Leipzig  
 
Tel. 0341 561140 
Fax 0341 5611419 
 

Café Blickwechsel  
 
Ansprechpartner  
Frau Birkner 
Herr Müller 
 
E-Mail 
cafe.blickwechsel@diakonie-leipzig.de  

Standort  
Mottelerstr. 13 
04155 Leipzig 
 
Tel. 0341 46243360 

Gemeindezentrum Süd, Südwest, Altwest 
 

Träger: Das Boot gGmbH Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Beratungsstelle und Teestube Süd 
 
Ansprechpartner 
Frau Hausotte/Frau Stapf/Herr Else (Teestube) 
Frau Rauh/Frau Kuntzsch (Beratungsstelle) 
 
E-Mail 
ob@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Arndtstr. 66 
04275 Leipzig 
 
Tel. Beratungsstelle 
 0341 39293483 
 0341 39293489 
 
Tel. Teestube 
 0341 2219103 
 
Fax 0341 22536746 
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Beratungsstelle und Teestube Südwest 

 

Ansprechpartner  
Frau Vogt (Teestube) 
Frau Rauh/Frau Kuntzsch (Beratungsstelle) 
 
E-Mail 
ob@das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Siemensstr. 18  
04229 Leipzig 
 
Tel. Beratungsstelle 
 0341 39293483 
 0341 39293489 
 
Tel. Teestube 
 0341 39295796 
 
Fax 0341 22536746 

Ergotherapie 
 
Ansprechpartner 
Frau Jolas-Whittington 
 
E-Mail 
ergo@das-boot-ggmbh.de  

Standort  
Arndtstr. 66  
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 2257816 
Fax 0341 22536746 

Ambulante Soziotherapie 
 
Ansprechpartner 
Frau Nußbaum 
 
E-Mail 
ast@das-boot-ggmbh.de  

Standorte 
Könneritzstr. 72 
04229 
 
Arndtstr. 66 
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 39295790 
Fax 0341 39295798 

Ambulante Psychiatrische Pflege 
 
Ansprechpartner 
Herr Witteborn 
 
E-Mail 
app@das-boot-ggmbh.de  

Standort  
Könneritzstraße 72 
04229 Leipzig 
 
Tel. 0341 39295790 
Fax 0341 39295798 

Angebote zur Unterstützung im Alltag 
 
Ansprechpartner 
Herr Witteborn 
 
E-Mail 
biv@das-boot-ggmbh.de  

Standort  
Könneritzstraße 72 
04229 Leipzig 
 
Tel. 0341 39295790 
Fax 0341 39295798 
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Gemeindezentrum Nordost 
 

Träger: Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe 

Ansprechpartner 
Frau Faber 
 
E-Mail 
gemeindezentrum@seb-leipzig.de  
 
Internet 
www.seb-leipzig.de  

Standort 
Bochumer Str. 26 
04357 Leipzig  
 
Tel. 0341 6096680 
Fax 0341 6096687 

 

Gemeindezentrum West 
 

Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH 

Ansprechpartner 
Frau Kühn 
 
E-Mail 
kob-leipzig@traegerwerk-sachsen.de  
 
Internet  
www.traegerwerk-sachsen.de  

Standort 
Ringstr. 215  
04209 Leipzig  
 
Tel. 0341 4240046 
Fax 0341 4118260 

Gemeindezentrum Ost, Südost 
 

 

Träger: Gutshof Stötteritz e. V.  

Kontakt- und Beratungsstelle 
„Tageszentrum Vielfalt“ 
 
Ansprechpartner 
Frau Petersen 
 
E-Mail 
tzv@gutshof-stoetteritz.de  
 
Internet 
www.gutshof-stoetteritz.de  

Standort  
Oberdorfstr. 15  
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631750 
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Psychosoziale Beratung  
 
Ansprechpartner 
Frau Adamczik  
 
E-Mail  
kob@gutshof-stoetteritz.de  

Standort  
Oberdorfstr. 15  
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631755 
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Angebote von Angehörigen und 
Psychiatrieerfahrenen 
 

WEGE e. V. 

Verein Angehöriger und Freunde psychisch Kranker 

 

Seit 1995 hilft WEGE e. V. Angehörigen, Familien und Freunden psychisch 

erkrankter Menschen. Ein Kernstück, das auch die Einzigartigkeit von WEGE 

ausmacht, ist die ehrenamtliche Beratung von Angehörigen durch andere 

erfahrene, gut ausgebildete Angehörige. 

Der Verein ist darüber hinaus auch Leistungserbringer und Partner der 

Jugendhilfe und im sozial-psychiatrischen Versorgungsystem der Stadt 

Leipzig. 

Politisch setzt sich WEGE durch Mitarbeit in Gremien engagiert für die Sache 

der Angehörigen und für Menschen in seelischen Krisen ein. 

 

Leitung 
 

Ansprechpartner 
Herr Roscher 
 
E-Mail 
jan.roscher@wege-ev.de  
 
Internet 
www.wege-ev.de 

Standort  
Lützner Str. 75 
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 9128317 
Fax 0341 4785898  

Familienberatungsstelle AURYN 
für Kinder und Familien mit psychisch erkrankten Eltern 
 

Ansprechpartner 
Frau Seupel 
 
E-Mail 
kathrin.seupel@wege-ev.de 

Standort  
Lützner Str. 75 
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 49690929 
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Kontakt- und Beratungsstelle 
für Angehörige und Freunde psychisch Kranker  
 

Ansprechpartner 
Frau Philipp 
 
E-Mail 
anke.philipp@wege-ev.de 

Standort  
Lützner Str. 75 
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 9128317 
Fax 0341 4785898 
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Durchblick e. V. 
Psychiatriebetroffenen-Initiative 

 

Der Durchblick e. V. ist eine von ca. 40 Psychiatriebetroffenen gegründete 

Interessengemeinschaft. Der Vorstand - in der Mehrzahl aus Betroffenen 

bestehend - bestimmt die Vereinspolitik und fördert Projekte und Initiativen 

der Mitglieder. Schwerpunkt der Vereinsarbeit bildet die Hilfe zur Selbsthilfe.  

Kontakt- und Beratungsstelle (mit Peerberatung) mit Tageszentrum (mit 

täglichen Essensangeboten) sind erste Anlaufstelle des Vereines. Im 

Zentrum stehen kreative Angebote (Kunstgruppen mit Galerie, Siebdruck-, 

Steinmetz-, Keramik- und Radierwerkstätten). Für Krisenfälle hat der Verein 

vier Räume eingerichtet, in denen Betroffene zeitweilig wohnen können. 

 

Kontakt- und Beratungsstelle 
 

Ansprechpartner 
Herr Didier 
 
E-Mail 
kbs@durchblick-ev.de  
 
Internet 
www.durchblick-ev.de  

Standort  
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 14061414 
Fax 0341 14061419 
 

Kunstgruppe und „durch blick galerie“ 
 

Ansprechpartner 
Herr Didier 
Frau Stegemann 
 
E-Mail 
galerie@durchblick-ev.de 

Standort  
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 1406140 
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Koordination der Patientenfürsprecher 
in Zusammenarbeit mit der Stadt Leipzig 
 

Ansprechpartner 
Frau Tölle-Beruf 
 
E-Mail 
kbs@durchblick-ev.de  

Standort  
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 14061414 

Sächsisches Psychiatriemuseum 
 

Ansprechpartner 
Herr Müller 
 
E-Mail 
museum@durchblick-ev.de 
 
Internet 
www.psychiatriemuseum.de  

Standort  
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 14061413 
 

 

  



13 
 

Unterstützungsangebot im Bereich Wohnen 
 

Im längeren Verlauf einer psychischen Erkrankung kann es erforderlich 

werden, dass die Betroffenen zumindest vorübergehend ein Leben und 

Wohnen in einem geschützten Umfeld benötigen.  

Das hierfür bereitstehende Hilfsangebot gliedert sich in 

 

 Weitere besondere Wohnformen (ehemals „ambulant betreutes 

Wohnen“) 

 Besondere Wohnformen (in Wohnheimen oder Außenwohngruppen)  

 

Die Wohnangebote unterstützen psychisch kranke Menschen in besonderen 

sozialen oder anderen Krisensituationen. Sie wirken einer bestehenden bzw. 

bevorstehenden Wohnungslosigkeit entgegen oder unterstützen Familien in 

besonders schwierigen Lebenssituationen. 

 

Weitere besondere Wohnformen 

(Unterstützung in der eigenen Wohnung, bisher 

ambulant betreutes Wohnen) 

 

Die Unterstützung in der eigenen Wohnung durch Sozialpädagogen und 

Sozialpädagoginnen hat zum Ziel, den Gesundheitszustand zu stabilisieren, 

Heim- und Krankenhausaufenthalte einzuschränken und die 

Selbstständigkeit zu fördern. 
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Süd, Südwest, Altwest 
 

Träger: Das BOOT gGmbH Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Ansprechpartner 
Frau Burmeister 
 
E-Mail 
bwt@das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Arndtstr. 66 
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 2214166 
Fax 034122536746 

Nord, Nordwest, Mitte 
 

Träger: Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. 

Ansprechpartner 
Frau Kinnigkeit 
Herr Dittrich 
 
E-Mail 
sandra.kinnigkeit@diakonie-leipzig.de  
uwe.dittrich@diakonie-leipzig.de  
 
Internet 
www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de  

Standort 
Kirschbergstr. 65  
04155 Leipzig 
 
 
Tel. 0341 25397927 
Tel. 0341 25397925 

Nordost 
 

 

Träger: Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe 

Ansprechpartner 
Frau Gallus 
 
E-Mail 
abw@seb-leipzig.de  

Standort 
Bochumer Str. 26 
04357 Leipzig 
 
Tel. 0341 60966823 

 

  

mailto:heiko.kuehne@diakonie-leipzig.de
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West 
 

 

Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH 

Ansprechpartner 
Herr Neubert 
 
E-Mail 
bewo-leipzig@traegerwerk-sachsen.de 
 
Internet  
www.traegerwerk-sachsen.de  

Standort 
Ringstr. 215  
04209 Leipzig 
 
Tel. 0341 2519591 
Fax 0341 4118260 

Mitte 
 

 

Träger: Caritasverband Leipzig e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Birkner 
 
E-Mail  
beratungszentrum@caritas-leipzig.de  
 
Internet 
www.caritas-leipzig.de  

Standort 
Ruth-Pfau-Str. 2 
04107 Leipzig 
 
Tel. 0341 9636170 
Fax 0341 96361722 

Ost, Südost 
 

Träger: Gutshof Stötteritz e. V. 

Ansprechpartner 
Frau Sitz 
 
E-Mail 
ah@gutshof-stoetteritz.de  
 
Internet 
www.gutshof-stoetteritz.de  

Besucheranschrift 
Rudolph-Herrmann-Str. 18  
04299 Leipzig 
 
Postanschrift 
Oberdorfstraße 15 
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 25698203 
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Stadtweit 
 

Träger: Durchblick e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Drukewitz 
 
E-Mail  
abw@durchblick-ev.de 
 
Internet 
www.durchblick-ev.de  

Standort 
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 1406140 
Fax 0341 14061419 

Träger: WEGE e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Raab 
 
E-Mail  
karin.raab@wege-ev.de 
 
Internet 
www.wege-ev.de  

Standort 
Lützner Str. 75  
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 5291059 
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Gemeinschaftliches Wohnen in besonderen 
Wohnformen (Außenwohngruppen) 
 

Die Außenwohngruppe ist eine stationäre Hilfe, die in der Regel im normalen 

Wohnumfeld angeboten wird, und sich an erwachsene chronisch psychisch 

kranke Menschen richtet. Hilfen werden auf die individuelle Situation der 

Bewohnerinnen und Bewohner abgestimmt. Sie bietet tagesstrukturierende 

Angebote und kann Wegbereiter zu einer selbständigen Wohn- und 

Lebensmöglichkeit sein. 

 

Außenwohngruppe „Zugvögel“ 
 

Träger: Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe 

Ansprechpartner  
Frau Dieme 
 
E-Mail  
awg@seb-leipzig.de 
 
Internet 
www.seb-leipzig.de  

Standort 
Löbauer Straße 30 
04347 Leipzig 
 
Tel. 0341 25648969 
Fax 0341 52983566 

„Bootshaus“ 
 

 

Träger: Das Boot gGmbH Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Ansprechpartner  
Frau Vogt 
 
E-Mail  
bwt@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Siemensstr. 18  
04229 Leipzig 
 
Tel. 0341 4110885 
Fax 0341 22536746 
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Außenwohngruppe „HAUS CHIRON“ 
 

Träger: WEGE e. V. 

Ansprechpartner  
Herr Wenzel  
 
E-Mail  
team.chiron@wege-ev.de  
 
Internet 
www.wege-ev.de  

Standort 
Lützner Str. 75  
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 2419803 
Fax 0341 2419921 

Außenwohngruppe des psychosozialen Gemeindezentrums 
Blickwechsel 
 

Träger: Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. 

Ansprechpartner 
Frau Kummer 
 
E-Mail 
daniela.kummer@diakonie-leipizg.de  
 
Internet 
www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de  

Standort 
Kirschbergstr. 65  
04155 Leipzig 
 
Tel. 0341 25397922 
Tel. 0341 25397923 
Fax 0341 25397920 

Drei Außenwohngruppen Gemeinschaftliches Wohnen Stötteritz 
 

Träger: Gutshof Stötteritz e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Fuchs 
 
E-Mail 
gw@gutshof-stoetteritz.de  
 
Internet 
www.gutshof-stoetteritz.de  

Standort 
Oberdorfstr. 15   
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631730 
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Außenwohngruppe 1 Lindenthal 
 

Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH 

Ansprechpartner  
Herr Sellmann 
 
E-Mail  
awg-luetzschena@traegerwerk-sachsen.de  
 
Internet 
www.traegerwerk-sachsen.de  

Standort  
Landsberger Str. 148 
04158 Leipzig 
 
Tel.:  0341 4627067 
Fax :  0341 4627430 

Außenwohngruppe 2 Grünau 
 

Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH 

Ansprechpartner  
Herr Sellmann 
 
E-Mail  
awg-gruenau@traegerwerk-sachsen.de  
 
Internet 
www.traegerwerk-sachsen.de  

Standort 
Herrmann-Meyer-Str. 9  
04207 Leipzig 
 
Tel.:  0341 23581746 
Fax :  0341 23581745 

Außenwohngruppe 3 Zentrum 
 

Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH 

Ansprechpartner  
Herr Sellmann 
 
E-Mail  
awg-zentrum@traegerwerk-sachsen.de  
 
Internet 
www.traegerwerk-sachsen.de  

Standort 
Nürnberger Str. 31 b 
04103 Leipzig 
 
Tel.:  0341 26568005 
Fax :  0341 26498001 
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Gemeinschaftliches Wohnen in besonderen 
Wohnformen (Wohnstätten) 
 

Psychisch kranke Menschen wohnen in individuell gestalteten und eingerich-

teten Zimmern. Sie erhalten Unterstützung und Begleitung im Wohnalltag von 

geschultem Fachpersonal.  

 

Ziel der Betreuung ist die Vermeidung, Beseitigung oder Milderung krank-

heitsbedingter Beeinträchtigungen und ihrer Folgen, die Aktivierung der 

Bereitschaft zu eigener Mitwirkung in den mit Wohnen verbundenen Lebens-

bereichen, der Wiedererwerb oder die Verbesserung sozialer und kommuni-

kativer Fähigkeiten sowie alltagspraktischer Fertigkeiten und die Wiederein-

gliederung in die Gesellschaft.  

 

In der Regel wird neben einer 24-Stunden-Betreuung (Unterkunft und 

Verpflegung) auch ein entsprechendes Angebot an sozialtherapeutischen 

und -pädagogischen Leistungen (Beratung, Begleitung, Hilfen, Motivation zur 

Alltagsbewältigung) vorgehalten. 

 

Sozialtherapeutische Wohnstätte im Haus Eitingon 
 

Träger: Städtisches Klinikum St. Georg Leipzig, Eigenbetrieb der  
  Stadt Leipzig 

Ansprechpartner  
Frau Hessel (komm.) 
 
E-Mail  
heidrun.hessel@sanktgeorg.de  
 
Internet 
www.sanktgeorg.de  

Standort 
Eitingonstr. 12  
04105 Leipzig 
 
Tel. 0341 35534223 
Fax 0341 35534250 
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Gemeinschaftliches Wohnen am Gutshof Stötteritz 
 

Träger: Gutshof Stötteritz e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Fuchs 
 
E-Mail  
gw@gutshof-stoetteritz.de  
 
Internet 
www.gutshof-stoetteritz.de  

Standort 
Oberdorfstr. 15  
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631730 

Wohnprojekt Schönefeld 
 

Träger: Städtischer Eigenbetrieb Behindertenhilfe 

Ansprechpartner  
Frau Dieme 
Frau Hartung 
 
E-Mail  
volksgarten@seb-leipzig.de  
 
Internet 
www.seb-leipzig.de  

Standort  
Volksgartenstr. 18  
04347 Leipzig 
 
Tel. 0341 2455090 
Fax 0341 2455099 
 

Sozialtherapeutische Wohnstätte Modelwitz 
 

Träger: Trägerwerk Soziale Dienste in Sachsen GmbH 

Ansprechpartner 
Herr Schwebe 
 
E-Mail 
wohnstaette-modelwitz@traegerwerk-sachsen.de  
 
Internet 
www.traegerwerk-sachsen.de  

Standort 
Zum Herrnholz 28 
04435 Schkeuditz 
 
Tel. 034204 37407 
Fax 034204 37409 
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Krisen-, Übergangswohnen und Wohnangebote für 
wohnungslose Menschen 
 

Übergangswohnen 
 

Träger: Durchblick e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Stoppa 
 
E-Mail  
kbs@durchblick-ev.de  
 
Internet 
www.durchblick-ev.de  

Standort 
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 1406140 
Fax 0341 14061419 

Notunterbringungen 
 

Träger: Das Boot gGmbH Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Ansprechpartner  
Frau Rolle 
Herr Brandt 
Frau Geffke 
 
E-Mail 
bwt@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Dieskaustr. 54  
04229 Leipzig 
 
Tel. 0341 39295246 

LOP - Leipziger Obdach Plus 
 

 

Träger: Das Boot gGmbH Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Ansprechpartner 
Frau Schubert 
 
E-Mail  
bwt@das-boot-ggmbh.de  

Standort  
Kieler Straße 61 
04357 Leipzig 
 
Tel. 0341 39295245 
Fax 0341 39295248 
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Familienhaus | Mutter-/Vater-Kind-WG 
 

Träger: WEGE e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Ferus 
 
E-Mail  
tina.ferus@wege-ev.de  
 
Internet 
www.wege-ev.de  

Standort 
Lützner Str. 75 
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 20057551 
Fax 0341 25601273 

Unterstütztes Wohnen „Supported Housing – Wohncoaching – 
Modellprojekt“ 

 

Träger: Helios Park-Klinikum Leipzig 

Ansprechpartner  
Frau Schulze 
 
E-Mail  
tina.schulze2@helios-gesundheit.de  
 
Internet 
www.helios-gesundheit.de  

Standort 
Helios Park-Klinikum 
Morawitzstr. 2 
04289 Leipzig 
 
Tel. 0341 864253523 
 

  



24 
 

Teilhabe am Arbeitsleben 
 

Im Bereich Arbeit werden niedrigschwellige Arbeits- und Beschäftigungs-

angebote, Zuverdienstmöglichkeiten und andere Hilfsangebote vorgestellt, 

die psychisch kranken Menschen eine sinnvolle Beschäftigung und Tages-

strukturierung und Teilhabe am Arbeitsleben ermöglichen. Darüber hinaus 

werden medizinische und berufliche Rehabilitationsangebote sowie Angebote 

zur Eignungsabklärung, berufliche Orientierung durch Trainingsmöglich-

keiten, die es in der Stadt Leipzig gibt, dargestellt. In der Werkstatt für 

psychisch kranke Menschen im Gutshof Stötteritz e. V. gibt es ein geregeltes 

Arbeitsleben und Mitwirkung an echter Wertschöpfung. 

 

Beschäftigungs- und Arbeitsangebote 
 

Kreative Bürgerwerkstatt des psychosozialen Gemeindezentrums 
Blickwechsel 
Handwerkliche Tätigkeiten 
 

Träger: Diakonisches Werk Innere Mission Leipzig e. V. 

Ansprechpartner  
Herr Magister 
 
E-Mail  
psgz-werkstatt@diakonie-leipzig.de  
 
Internet 
www.blickwechsel.diakonie-leipzig.de  

Standort 
Eisenacher Str. 68 
04155 Leipzig 
 
Tel. 0341 4624394 
Fax 0341 4624373 
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Stötteritzer Werkstätten 
Arbeitsmöglichkeiten: Garten- und Landschaftsbau, Kantine und 
Catering, Handmontage, Hauswirtschaft 
 

Träger: Gutshof Stötteritz e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Friedrich 
 
E-Mail  
wfbm@gutshof-stoetteritz.de  
 
Internet 
www.gutshof-stoetteritz.de  

Standort 
Oberdorfstr. 15 
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631780 
 

Begleitender Dienst (Sozialer Dienst) 
 
Ansprechpartner  
Frau Hanschke  
Frau Goldbuch 
 
E-Mail  
wfbm@gutshof-stoetteritz.de  

Standort 
Oberdorfstr. 15 
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631782 
 

 Holzwerkstatt 
 

Träger: Das Boot gGmbH Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Ansprechpartner  
Herr Wilhelm 
 
E-Mail  
ergo@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Arndtstr. 25  
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 30696537 
Fax 0341 22536746 
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Teilhabeprojekt in der „Teestube“ 
Ehrenamtliche Beschäftigungs-, Trainings- und Zuverdienstmöglichkeit 
 

Träger: Das Boot gGmbH  

Ansprechpartner  
Frau Stapf 
 
E-Mail  
teestube@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  

Standort 
Arndtstr. 66  
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 39293482 
Fax 0341 22536746 

Zuverdienstprojekt Durchblick e. V. 
Arbeitsmöglichkeiten: Küche, Garten, Dienstleistung, Beratung und 
Psychiatriemuseum 
 

Träger: Durchblick e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Tsouladse  
 
E-Mail  
zp@durchblick-ev.de  
 
Internet   
www.durchblick-ev.de  

Standort 
Mainzer Str. 7  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 14061412 
Fax 0341 14061419 

Beschäftigungsprojekt „DISTEL“ 
Arbeit in der Grünflächenpflege 
 

Träger: WEGE e. V. 

Ansprechpartner 
Herr Rücker 
 
E-Mail 
thomas.ruecker@wege-ev.de  
 
Internet 
www.wege-ev.de  

Standort 
Lützner Str. 75  
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 9128317 
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Beratung zu Rehabilitation in Arbeit 
 

REHAaktiv darr GmbH  
Gesellschaft für medizinische und berufliche Rehabilitation 
 

Ansprechpartner  
Frau Deutrich 
 
E-Mail  
deutrich@reha-aktiv.de  
 
Internet 
www.reha-aktiv.de  

Standort 
Wittenberger Str. 15 a 
04129 Leipzig 
 
Tel. 0341 9107706 
Fax 0341 9107707 

Medizinische und berufliche Rehabilitation psychisch kranker 
Menschen (RPK) 
 

Träger: AWO RPK gGmbH – RPK Leipzig 

Ansprechpartner  
Herr Dr. med. Bolle (Ärztlicher Leiter) 
Herr Bornmann (Einrichtungsleiter) 
 
E-Mail  
info@rpk-leipzig.de  
 
Internet 
www.rpk-leipzig.de  

Standort 
Lindenauer Markt 13 b  
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 4624694 
Fax 0341 4624696 

BTZ Leipzig am BFW – Berufliches Trainingszentrum am BFW  
Orientierung, Erprobung, Qualifizierung, Vermittlung in Arbeit, berufliche 
Rehabilitation 
 

Träger: Berufsförderungswerk Leipzig gGmbH 

Ansprechpartner  
Herr Daubitz 
 
E-Mail 
info@btz-leipzig.de  
 
Internet  
www.btz-leipzig.de  

Standort 
Georg-Schumann-Str.148 
04159 Leipzig 
 
Tel. 0341 91750/-242 
Fax 0341 9175104 
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SRH Berufliches Trainingszentrum Leipzig 
Eignungsabklärung, berufliche Orientierung, individuelles Training sowie 
Begleitung und Vermittlung in Arbeit 
 

Träger: Berufsbildungswerk Sachsen GmbH 

Ansprechpartner  
Frau Schreibler 
 
E-Mail  
btz-leipzig@srh.de  
 
Internet 
www.btz-leipzig.com  

Standort 
Mahlmannstr. 1 - 3 
04107 Leipzig 
 
Tel. 0341 2003280 
Fax 0341 20032811 

Perspektiven – Einzelcoaching zur Integration in den Arbeitsmarkt 
 

Träger: SALO Bildung und Beruf GmbH 

Ansprechpartner  
Herr Frauendorf 
 
E-Mail  
saloleipzig@salo-ag.de  
 
Internet 
www.salo-partner.de/standorte/salo-leipzig/  

Standort 
Schillerstraße 35 
04155 Leipzig 
 
Tel. 0341 5629690 
Fax 0341 5629691 

Berufliche Rehabilitation 
Reha-Management 
 

Träger: Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH Akademie 
Leipzig 

Ansprechpartner  
Frau Wezel 
 
E-Mail  
leipzig@faw.de  
 
Internet 
www.faw.de  

Standort 
Rosa-Luxemburg-Str. 29 
04103 Leipzig 
 
Tel. 0341 964150  
Fax 0341 9641541 
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Ergotherapie mit dem Schwerpunkt Arbeit 
 

Träger: Arbeitstherapeutisches Zentrum Leipzig GmbH 

Ansprechpartner  
Herr Wolf (Geschäftsführer) 
Frau Posfeld (fachliche Leitung) 
 
E-Mail  
team@at-Leipzig.de  
 
Internet 
www.at-leipzig.de  

Standort 
Berliner Str. 121 
04129 Leipzig 
 
Tel. 0341 90295100 
Fax 0341 90295111 

Modellprojekt „LIPSY“ – Leipzig Individual Placement and Support 
Psychologisches Screening und Jobcoaching (für Bezieher von ALG II) 
Projekt „WORK2gether“ 
Angebote zu Arbeitsintegration und Arbeitsplatzerhalt im Rahmen der 
psychiatrischen Versorgung im Park-Klinikum Leipzig 
 

Träger: Helios Park-Klinikum Leipzig / Jobcenter Leipzig 

Ansprechpartner  

Herr Alberti 
 

E-Mail  

mathias.alberti@helios-gesundheit.de  

 

Internet 

www.helios-gesundheit.de  

Standort  
Helios Park-Klinikum 
Leipzig 
Strümpellstraße 41 
04289 Leipzig 
 
Tel. 0341 864253511 
 

Reha-Team der Agentur für Arbeit in Leipzig 
 

Träger: Agentur für Arbeit 

E-Mail 
leipzig.ansprechstelle-
rehabilitation@arbeitsagentur.de  
 
Internet 
www.arbeitsagentur.de  
 
Öffnungszeiten 
Mo/Do/Fr  08:00 – 12:00 
Die            08:00 – 18:00 

Standort 
Agentur für Arbeit 
Georg-Schumann-Str. 150 
04159 Leipzig 
 
Tel. 0800 4555500 
Tel. (Arbeitnehmer) 
 
Tel. 0800 4555520 
Tel. (Arbeitgeber) 
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Peerberatung/Genesungsbegleitung 
 

Beratung „Psychiatrieerfahrene für Psychiatrieerfahrene" (Peerberatung) 

bedeutet, dass Menschen mit Beeinträchtigung aus ihrer Lebenserfahrung 

heraus andere Menschen mit Beeinträchtigungen beraten – kurz: Betroffene 

beraten Betroffene. 

 

Ziel ist die Förderung eines selbstbestimmten Lebens und die Ermutigung, 

eigene Ziele zu verfolgen sowie sich belastenden Lebensproblemen aktiv zu 

stellen. 

 

Konkret kann die Peerberatung Folgendes umfassen: 

 Beratung beim Übergang vom stationären Aufenthalt nach Hause 

 Unterstützung beim Genesungsprozess 

 Hilfe beim Finden von persönlichen Strategien zur Krisen- und 

Krankheitsbewältigung 

 Hilfe beim Erhalt und Aufbau sozialer Kontakte  

 Beistand bei der Bewältigung von Verlusterfahrungen 

 Unterstützung bei der Vermittlung in das Hilfesystem 

 

Gutshof Stötteritz e. V. 
 

 

Ansprechpartner  
Frau Reuter 
 
E-Mail  
pb@gutshof-stoetteritz.de     
 
Internet 
www.gutshof-stoetteritz.de  

Standort 
Oberdorfstraße 15 
04299 Leipzig 
 
Tel. 0341 8631750 
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WEGE e. V. 
Angehörigenberatung 
 

 

Ansprechpartner  
Frau Philipp 
 
E-Mail  
anke.philipp@wege-ev.de 
 
Internet 
www.wege-ev.de  

Standort 
Lützner Str. 75 
04277 Leipzig 
 
Tel. 0341 9128317 
 

Durchblick e. V. 
 

 

Ansprechpartner  
Herr van den Haak 
 
E-Mail  
kbs@durchblick-ev.de  
 
Internet 
www.durchblick-ev.de  
 
Öffnungszeiten (mit Termin) 
Di   9:00 – 15:00 
Mi 13:30 – 16:00 
Do   9:00 – 15:00 

Standort 
Mainzer Str. 7 
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 1406140 
 

Das BOOT gGmbH 
 

 

Ansprechpartner  
Frau Kuntzsch 
 
E-Mail  
ob@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  
 
Öffnungszeiten (mit Termin) 
Mo 13:00 – 18:00 

Standort 
Arndtstr. 66 
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 39293483 
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Sozialpsychiatrischer Dienst 
Verbund gemeindenaher Psychiatrie 
 

Träger: Klinikum St. Georg gGmbH 

Ansprechpartner 
Frau Seidler  
 
Ungerade Kalenderwochen 
dienstags 
9:30 – 12:00 
 
Gerade Kalenderwochen 
dienstags 
15:00 – 17:00 
 
Immer donnerstags 
13:00 – 15:00 
 
 
E-Mail 
peer-beratung@sanktgeorg.de 
 
Eine Voranmeldung ist nicht 
Bedingung. 

Tel. 0341 86920615  
Tel. (über Frau Bürger) 
 
Verbund Gemeindenahe Psychiatrie Süd/SO 
Holzhäuser Str. 74 
04299 Leipzig  
 
Gesundheitsamt 
Friedrich-Ebert-Str. 19 a 
04109 Leipzig 
 
Stadteilbüro Leipzig West 
Karl-Heine-Str. 54 
04229 Leipzig 
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Psychiatrische Institutsambulanzen 
 

Die Psychiatrische Institutsambulanz richtet sich an Kranke, die wegen der 

Art, Schwere und Dauer ihrer Erkrankung eine kontinuierliche krankenhaus-

nahe Versorgung benötigen. Ziel ist es, Krankenhausaufenthalte zu 

vermeiden, Behandlungszeiten zu verkürzen sowie soziale Integration zu 

fördern. 

 

Institutsambulanzen verstehen sich als Bindeglied zwischen haus- und fach-

ärztlicher Behandlung einerseits und der stationären Versorgung anderer-

seits. Ihr Angebot schließt neben der Behandlung schwerer und komplexer 

Krankheitsbilder auch die Diagnostik und Therapieplanung bestimmter 

Erkrankungen ein.  

 

Psychiatrische Institutsambulanzen sind zugängig für Menschen mit psychi-

schen und psychosozialen Problemen sowie deren Angehörige. Die Behand-

lung erfolgt durch ein multiprofessionelles Team.  

 

Eine Auswahl der Behandlungsansätze: 

 

 Psychologische Diagnostik 

 Verhaltens- und Familientherapie 

 Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

 Psychiatrische Behandlung 

 Gedächtnistraining 

 Vermittlung von Entspannungstechniken  

 Ergotherapie, Physiotherapie, Musiktherapie, Bibliotherapie  

 

Dabei kooperieren die Institutsambulanzen mit niedergelassenen Fachärz-

tinnen und Fachärzten, psychologischen Psychotherapeutinnen und Psycho-

therapeuten und komplementären Einrichtungen.  
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Verbund Gemeindenahe Psychiatrie 
 

Träger: Klinikum St. Georg gGmbH 

Nordwest | Nord | Mitte  
 
Ansprechpartner 
Frau OÄ Dipl.-Med. Kanitz  
 
E-Mail  
vpg-mitte@sanktgeorg.de  

Standort 
Eitingonstr. 12  
04105 Leipzig 
 

Tel. 0341 35534400 

Fax 0341 35534451 

Nordost | Ost 
 
Ansprechpartner  
Herr Dr. med. Topf 

 

E-Mail 

vgp-nordost@sanktgeorg.de 

Standort 
Kieler Str. 65  
04357 Leipzig 
 
Tel. 0341 2318930 

Fax 0341 23189322 

Ost | Südost | Süd  

 
Ansprechpartner 

Frau Dr. med. Ludewig 

 

E-Mail 

vgp-suedost@sanktgeorg.de  

Standort 
Holzhäuser Str. 74 
04299 Leipzig 
 

Tel. 0341 8692060 

Fax 0341 86920650 

Altwest | Südwest 
 
Ansprechpartner 
Herr Dr. med. Akhtar-Khawari 

 

E-Mail 
vgp-west@sanktgeorg.de  

Standort 
Demmeringstraße 49 
04177 Leipzig 
 

Tel. 0341 4442220 

Fax 0341 4442223 

West (Grünau/Miltitz) 
 
Ansprechpartner 
Frau Dipl.-Med. Sack 

 

E-Mail 

vgp-gruenau@sanktgeorg.de  

Standort 
Karlsruher Str. 54 
04209 Leipzig 
 
Tel. 0341 4153890 

Fax 0341 41538950 
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Helios Park-Klinikum Leipzig GmbH 
 

Ansprechpartner  

Frau OÄ Dr. med. Kroll (Leiterin PIA) 

 

E-Mail 

joerdis.kroll@helios-gesundheit.de 

Standort 
Morawitzstr. 2  
04289 Leipzig 
 
Tel. 0341 8641110 
Fax 0341 8641291 

Sächsisches Krankenhaus Altscherbitz 
Fachkrankenhaus für Psychiatrie und Neurologie  
 

Ansprechpartner  

Frau OÄ Dr. med. Schreiber 

 

 

Standort 
Leipziger Str. 59 
04435 Schkeuditz 
 
Tel. 034204 874030 

Universitätsklinikum Leipzig AöR 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
 

Ansprechpartner  

Frau Prof. Dr. med. Rummel-Kluge 

 

 

 

Standort 
Semmelweisstr. 10 
04103 Leipzig 
 
Tel. 0341 9724304 
Fax 0341 9724509 
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Tageskliniken 
 

Tageskliniken kombinieren psychotherapeutische und psychiatrische 

Behandlung und dienen der 

 Wiedereingliederung in den Alltag nach einem längeren vollstationären 

Aufenthalt, 

 Therapie bei Patienten, bei denen eine vollstationäre Behandlung nicht 

notwendig oder möglich ist, eine ambulante Behandlung aber nicht 

ausreicht. 

 

In Form von Einzel- und Gruppentherapien wird dabei bei der Bewältigung 

akuter psychischer Krisen und der Verarbeitung seelischer Konflikte 

geholfen.  

Dies erfolgt unter 

 Einsatz verschiedener psychotherapeutischer Elemente wie Gruppen- 

und Einzeltherapie sowie ergo-, kunst-, sport- und musiktherapeutischen 

Angeboten, 

 Tagesstrukturierung, 

 Förderung von Alltagsfertigkeiten, 

 Vermittlung von Krankheitsmodellen (Erkennen von Frühsymptomen), 

Umgang mit Medikamenten. 
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Verbund Gemeindenahe Psychiatrie 
(60 tagesklinische Plätze) 
 

Träger: Klinikum St. Georg gGmbH 

Nordwest | Nord | Mitte 
 
Ansprechpartner 
Frau OÄ Dipl.-Med. Kanitz  
 
E-Mail  
vpg-mitte@sanktgeorg.de  

Standort 
Eitingonstr. 12  
04105 Leipzig 
 

Tel. 0341 35534400 

Fax 0341 35534451 

Ost | Südost | Süd 

 
Ansprechpartner 

Frau Dr. med. Ludewig 

 

E-Mail 

vgp-suedost@sanktgeorg.de 

Standort 
Holzhäuser Str. 74 
04299 Leipzig 
 

Tel. 0341 8692060 

Fax 0341 86920650 

Altwest | Südwest 
 
Ansprechpartner 
Herr Dr. med. Akhtar-Khawari 

 

Gerontopsychiatrische Tagesklinik 

Ansprechpartner 

Herr Sandlaß  

 

E-Mail 
vgp-west@sanktgeorg.de  

Standort 
Demmeringstraße 49 
04177 Leipzig 
 

Tel. 0341 4442220  

Fax 0341 4442223 

West (Grünau/Miltitz) 
 
Ansprechpartner 
Frau Dr. med. Seifert 

 

E-Mail 

vgp-gruenau@sanktgeorg.de  

Standort 
Karlsruher Str. 54  
04209 Leipzig 
 
Tel. 0341 4153890 

Fax 0341 41538950 
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Universitätsklinikum Leipzig AöR  
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
25 tagesklinische Plätze 
 

Ansprechpartner  
Frau OÄ Dr. med. Kopf  
 
E-Mail  
kathrin-andrea.kopf@medizin.uni-leipzig.de  

Standort 
Semmelweisstr. 10 
04103 Leipzig 
 
Tel. 0341 9724546 
Fax 0341 9724549 

Helios Park-Klinikum Leipzig GmbH 
38 tagesklinische Plätze 
 

Ansprechpartner  
Herr OA Schindler  
 
E-Mail 
ingo.schindler@helios-gesundheit.de  

Standort 
Morawitzstr. 2  
04289 Leipzig 
 
Tel. 0341 8641360 

Sächsisches Krankenhaus für Psychiatrie und Neurologie 
Altscherbitz 
75 tagesklinische Plätze 
 

Ansprechpartner  
Frau ChÄ Dr. med. Richter 
 
E-Mail  
barbara.richter@skhal.sms.sachsen.de 

Standort 
Leipziger Str. 59 
04435 Schkeuditz 
 
Tel. 034204 874180 

  



39 
 

Medizinische Rehabilitation 
 

Ganztägig ambulante psychosomatische Rehabilitation 

 

In der psychosomatischen Rehabilitation werden Menschen mit seelischen 

(nicht mehr ganz akuten) Krankheiten bei der weiteren Bewältigung ihrer 

Erkrankung unterstützt um Aktivitätseinschränkungen und Teilhabestörungen 

zu überwinden. Ziel ist es, drohende oder bestehende Einschränkungen im 

alltäglichen und beruflichen Leben zu bessern oder zu beseitigen. Der Pati-

entinnen und Patient soll durch die Rehabilitation wieder in der Lage sein, an 

der Gemeinschaft und am Arbeitsleben teilzunehmen. Im Verlauf der 

Behandlung wird auch die Indikation für eine berufliche Rehabilitationsmaß-

nahme geprüft und ggf. die Beantragung unterstützt.  

 

Die Beantragung einer psychosomatischen Rehabilitationsmaßnahme erfolgt 

in der Regel über den niedergelassenen Haus- und Facharztpraxen oder 

Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten beim zuständigen Kosten-

träger (u. a. Rentenversicherungen, Berufsgenossenschaften, Kranken-

kassen). 
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Ambulante Psychosomatische Rehabilitation 
bis 60 Behandlungsplätze ganztätig 
 

Träger: MEDIAN Ambulantes Gesundheitszentrum Leipzig 

Ansprechpartner  
Herr ChA Dr. med. Peter Hempel 
 
E-Mail  
peter.hempel@median-kliniken.de  
 
Internet 
www.median-kliniken.de  

Standort 
Käthe-Kollwitz-Straße 6-10 
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 2580632 
 

Medizinische und berufliche Rehabilitation psychisch kranker 
Menschen (RPK) 
 

Träger: AWO RPK gGmbH – RPK Leipzig 

Ansprechpartner  
Herr Dr. med. Bolle (Ärztlicher Leiter) 
Herr Bornmann (Einrichtungsleiter) 
 
E-Mail  
info@rpk-leipzig.de  
 
Internet 
www.rpk-leipzig.de  

Standort 
Lindenauer Markt 13 b  
04177 Leipzig 
 
Tel. 0341 4624694 
Fax 0341 4624696 
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Krankenhausbehandlung/stationäre Angebote 
 

Die stationäre Versorgung richtet sich an akut erkrankte Menschen in Krisen-

situationen, die eine "Rund-um-die-Uhr-Betreuung" benötigen. Vergleichs-

weise schwere Erkrankungen erfordern unter Umständen eine dauerhafte 

ärztliche Beobachtung, pflegerische Betreuung oder eine aufwändige 

Behandlung.  

 

Die Zuweisung zur stationären, teilstationären oder ambulanten Behandlung 

erfolgt in der Regel über die niedergelassenen Hausärztinnen und Hausärzte 

oder niedergelassene Fachärztinnen und Fachärzte für Psychiatrie und 

Psychotherapie.  

 

Die Verordnung des Sächsischen Staatsministeriums für Soziales und 

Verbraucherschutz zur Festlegung von Einzugsgebieten für die psychiatri-

sche Krankenhausversorgung verpflichtet zudem alle psychiatrischen 

Abteilungen und Krankenhäuser zur Versorgung eines exakt definierten 

Einzugsgebietes. 

 

Als zusätzlich neues Angebot werden – bisher nur im Helios Park-Klinikum 

Leipzig - stationsäquivalente Behandlungsangebote (StäB) möglich. Im 

Fokus dieses Angebotes stehen vorerst psychisch schwer erkrankte ältere 

Menschen. Durch eine intensive Behandlung vor Ort – ob in der eigenen 

Wohnung, im Betreuten Wohnen oder Pflegeheim – sollen häufig bei diesen 

Betroffenen auftretende negative Auswirkungen einer vollstationären 

Behandlung minimiert oder vermieden werden. 
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Leipzig Mitte, Nordost, Ost, Südost, West, Südwest 
 

Träger: Helios Park-Klinikum Leipzig GmbH 

Ansprechpartner  

Frau Prof. Dr. med. Stengler 

 

E-Mail  

katarina.stengler@helios-gesundheit.de  

Standort  
Morawitzstr. 2 
04289 Leipzig 
 
Tel. 0341 8641260 
Fax 0341 8641265 

Sektor Nord, Ost, Südost, Markkleeberg 

Ansprechpartner  

 

Frau OÄ Dr. med. Aresin 

Tel. 0341 8641430 

Sektor West, Südwest, Mitte 

 

Ansprechpartner  

Herr OA Dr. med. Lanz 

Tel. 0341 8641460 

Gerontopsychiatrie Sektor Nordost, Ost, Südost, 
Markkleeberg 

 

Ansprechpartner 

Herr OA Pajdics 

Tel. 0341 8641410 

Gerontopsychiatrie Sektor West, Südwest, Mitte 

 

Ansprechpartner 

Herr OA Pajdics 

Tel. 0341 8641420 

Psychodynamische Gruppentherapie 

 

Ansprechpartner 

Herr OA Schindler 

Tel. 0341 8641380 

Station mit Schwerpunkt Zwangserkrankungen 
und Gerontopsychotherapie 

 

Ansprechpartner 

Herr OA Pajdics,  

Frau FOÄ Achilles 

Tel. 0341 8641245 
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Suchtmedizinische Schwerpunktstationen 

 

Ansprechpartner 

Herr OA Dr. med. Teller 

Standort  
Morawitzstr. 4 
04289 Leipzig 
 
Tel.  0341 8703202  

Psychiatrische Notfalleinheit  

Anlaufpunkt für psychiatrische Notfallpatienten 

 

Ansprechpartner 

Herr OA Dr. med. Dietz   

Standort  
Strümpellstraße 41 
04289 Leipzig  
 
Tel. 0341 864 2401 

Stationsäquivalente Behandlung (StäB) 

 

Ansprechpartner 

Herr Herzog 

Tel. 0341 864253675 
 

Integratives Therapiekonzept für Patienten mit 
Zwangserkrankungen und ihre Angehörigen 
(ITZA) 
 
Ansprechpartner 
Frau Jahn 

Tel. 0341 864 1110 
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Leipzig-Nord, Nordwest, Altwest 
 

Träger: Sächsisches Krankenhaus Altscherbitz – Fachkrankenhaus für 
Psychiatrie und Neurologie 

Ansprechpartner  
Frau ChÄ Dr. med. Richter 
Tel. 034204 874306 
 
E-Mail  
barbara.richter@skhal.sms.sachsen.de  

Standort 
Leipziger Str. 59 
04435 Schkeuditz 

psychiatrische Stationen 
PA 1 Tel. 034204 874-100 
PA 2 Tel. 034204 874-050 
PA 3 Tel. 034204 874-106 
PA 4 Tel. 034204 874-026 
PA 5 Tel. 034204 874-102 

gerontopsychiatrische Stationen und 
Gerontopsychiatrie Sozio-
/Psychotherapie 
PG 1 Tel. 034204 874-020 
PG 2 Tel. 034204 874-022 
PG 3 Tel. 034204 874-024 

Suchtstation 
Alkohol-/Drogenabhängigkeit 
PS 1 Tel. 034204 874-072 
PS 2 Tel. 034204 874-070 

Psychotherapie 
PP 1 Tel. 034204 874-210 

 

  

Leipzig-Süd 
 

Träger: Universitätsklinikum Leipzig AöR, Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie 

Ansprechpartner  
Frau OÄ Dr. med. Kopf 
 
E-Mail  
kathrin-andrea.kopf@medizin.uni-leipzig.de 
 

Standort 
Semmelweisstr. 10 
04103 Leipzig 
 
Tel. 0341 9724517 
Fax 0341 9724419 
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Klinik und Poliklinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie 
 

Träger: Universitätsklinikum Leipzig AöR, Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie 

Ansprechpartner  
Frau Prof. Dr. med. Kersting (Direktorin) 
 
Internet  
www.uniklinikum-leipzig.de/einrichtungen/ 
psychosomatik  

Standort 
Semmelweisstr. 10  
04103 Leipzig 
 
Tel. 0341 9718858 
Fax 0341 9718849 
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Weitere Angebote 
 

Psychosoziales Zentrum für Geflüchtete Leipzig (PSZ Leipzig) 
 

Träger: Mosaik Leipzig e.V. 

Ansprechpartner  
Frau Dipl.-Psych. Klinger 
 
E-Mail  
psz@mosaik-leipzig.de 
 
Internet 
www.mosaik-leipzig.de 

Standort  
Peterssteinweg 3 
04107 Leipzig 
 
Tel. 0341 4145360 
Fax 0341 4145386 
 

IRRSINNIG MENSCHLICH e. V. 
Prävention in Schule, Hochschulen und Betrieben 
 

Träger: Irrsinnig Menschlich e. V. 

Ansprechpartner  
Frau Dr. Richter-Werling 
 
E-Mail  
info@irrsinnig-menschlich.de  
 
Internet 
www.irrsinnig-menschlich.de 

Standort  
Erich-Zeigner-Allee 69-73 
04229 Leipzig 
 
Tel. 0341 2228990 
Fax 0341 2228992 

ARIADNE 
Sportangebote für Menschen mit psychischen Störungen 
 

Träger: Universität Leipzig | 
Leipziger Behinderten- und REHA-Sportverein e.V. 

E-Mail  
info@lbrs-ev.de  
 
Internet 
www.lbrs-ev.de  

Standort  
Jahnallee 59  
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 30854587 
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NetzWerk psychische Gesundheit Leipzig 
Integrierte Versorgung für Menschen mit psychischen Erkrankungen 
 

Träger: Das BOOT gGmbH - Sozialpsychiatrisches Zentrum 

Ansprechpartner  
Herr Witteborn  
 
E-Mail 
biv@das-boot-ggmbh.de  
 
Internet 
www.das-boot-ggmbh.de  

Standort  
Könneritzstraße 72  
04229 Leipzig 
 
Tel. 0341 39295790 
Fax: 0341 39295798 

Leipziger Bündnis gegen Depression e.V. 
 

Ansprechpartner  
Frau Dr. Koburger 
 
E-Mail  
info@buendnis-depression-leipzig.de  
 
Internet 
www.buendnis-depression-leipzig.de 

Standort  
Hinrichsenstraße 35 
04105 Leipzig 
 
Tel. 0341 67935724 
Fax 0341 9724539 

Offener Dialog e. V. 
 

Krisenbegleitung 

 
E-Mail  
info@offenerdialog-ev.de  
 
Internet 
www.offenerdialog-ev.de  

Standort 
Brandvorwerkstr. 37 
04275 Leipzig 
 

Tel. 0341 39293811 
 

Teilhabeberatung 
 
E-Mail  
eutb@offenerdialog-ev.de  
 
Internet 
www.offenerdialog-ev.de 

Standort 
Brandvorwerkstr. 37 
04275 Leipzig 
 
Tel. 0341 58155280 
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AG Vorurteilsfrei 
Arbeitsgruppe zur Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen 
 

Träger: Durchblick e.V. 

E-Mail  

vorurteilsfrei@posteo.de  

 

Internet 

www.durchblick-ev.de/vorurteile/  

Standort  
Durchblick e. V. 
Mainzer Str. 7 
04109 Leipzig 
 
Tel. 0341 14061414 

Fax 0341 14061419 
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Wer?

Wo? Was?

Betreuungsangebote
in der Stadt Leipzig 
für Menschen mit psychischen Problemen

Gesundheitsamt

Alle Angaben finden Sie auch unter www.leipzig.de/psychiatrie
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